
合気道錬成講習会
令和２年度

合気道初段以上の方を対象とした、
合気道技術向上及び指導者としての資質向上を目指した講習会です

❖日時 令和３年２月2０日（土）
午前の部１０時～１２時（受付 ９時～）
午後の部１４時～１６時（受付１３時～）

※午前と午後の入替制となります。参加を希望する時間をお選びください。

❖会場 東京武道館第一武道場

❖対象・定員 合気道初段以上の方・各回40名（先着順）

❖参加費 各500円

❖持ち物 筆記用具、稽古着、外靴入れ、
体調管理チェックシート（申込受付後郵送）

❖講習内容

日 時 内 容 講 師 会 場

2月20日（土）
午前の部
10:00～ 12:00

合気道実技I
「コロナ下での稽古法」

(公財)合気会本部道場 指導部 師範

藤 巻 宏 七段
第一武道場午後の部

14:00～ 16:00
合気道実技Ⅱ
「基本技と体捌き」

(公財)合気会本部道場指導部師範

入 江 嘉 信 七段

❖申 込

❖コロナウイルス感染症対策について

講習中は稽古相手を変えずに行います。
遅れてきた方の稽古相手は指導者が決定いたします。
単独動作を含む稽古内容となりますことご了承ください。
靴箱の貸出、シャワールームの使用は中止しております。
必ずマスク着用のうえご来館ください。
当日は検温を実施し、体調管理チェックシートをご提出ください。
※新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、予告なく事業内容が変更
または、中止となる場合がございます。

スマイルスポーツ事業センターへインターネットまたはお電話にてお申込み下さい
💻インターネット http://smilesports.jp/ ☎電話 フリーダイヤル 0120－612－001 📱携帯･PHS 03－6380－4243

※個人情報の取扱について
お申込み時に皆様からお預かりした個人情報(氏名、住所、連絡先等)は、本事業の事務手続き及び運営に
必要な範囲内でのみ利用させていただきます。

❖事業に関するお問合せ

東京武道館(TEL:03-5697-2111)

主 催 （公財）東京都スポーツ文化事業団 東京武道館／東京都

協 力 東京都合気道連盟

http://smilesports.jp/

