
合気道錬成講習会 
 

❖日 時       令和７年３月２０日（木祝） 
10：00～15：00（受付  9：30～） 

❖会 場       東京武道館 第一武道場  

❖対象・定員  合気道初段以上の方・40 名（先着順） 
 
❖参加費   2,０00 円 
              ※クレジットカード、paypay のみ対応です。（ネット受付にて前払い） 

❖持ち物   稽古着、外靴入れ 

❖講習内容 

日 時 内 容 講 師 

３月 20 日 

（木祝） 

 

10:00 ～ 11:45 

基本技における体捌きの確認 

（公財）合気会本部道場指導部 師範 

    櫻井 寛幸  七段 

（公財）合気会本部道場指導部 指導員 

    野中 力樹  二段 

 

 

13:15 ～ 15:00 転換の体捌きから基本・応用技への展開 

（公財）合気会本部道場指導部 師範 

    難波 弘之  七段 

（公財）合気会本部道場指導部 指導員 

    アレクシ セシナス  三段 

❖申 込 

 

 

 

 

 

 

主 催  （公財）東京都スポーツ文化事業団 東京武道館／東京都 

合気道初段以上の方を対象とした、 

令和６年度 

💻インターネット https://tefss.sd.serco.co.jp/event/tb/post_97.html  お申し込みはこちらから→ 

※個人情報の取扱について 
お申込み時に皆様からお預かりした個人情報(氏名、住所、連絡先等)は、本事業の事務手続き及び運営に必要な範囲内でのみ利用

させていただきます。 

スマイルスポーツ事業センターへインターネットにてお申込み下さい（先着順） 

東京武道館(TEL:03-5697-2111) 

 ❖事業に関するお問合せ 

協 力   東京都合気道連盟 

合気道技術向上及び指導者としての資質向上を目指した講習会です 

 

https://tefss.sd.serco.co.jp/event/tb/post_97.html

